Possibilité d’échelonner
les paiements

Membres du conseil d’administration

Présidente :

Secrétaire :

Secrétaire adj :

Trésoriére :

Trésoriere adj :

Membres :

ROUSSELEAU Brigitte

MENORET Monique
LASCOSTES Véronique
CAUDRON Monique
JAFFREDO Sylvie
BICHON Michelle
JEHANNO Linda
FOSSEY Brigitte

CENTRE DE LOISIRS ET D’ANIMATIONS

2023-2024

Maison des Associations
40, avenue Ernest Cheuvrier
44730 St Michel Chef Chef

Tel : 07 86 84 90 76
E-mail : cla.stmichel@orange.fr
Site internet
https://www.cla-stmichel.com
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ART FLORAL 7 cours 65 € GYM DOUCE ET YOGA
ATELIERS ADULTES Mme Marie-Jeanne GRASSET Salle des Renardiere
Adhésion : 15 € Le Mercredi 9h, perfectionnement
14 h bases de I’art floral Mme Blandine GAUVRIT
Gym : le lundi de 14h 15 4 15 h15 50 €
IKEBANA 5 cours 70 € et de 15h15 a 16 h15
ANGLAIS 165 € Mme Yvette PETIT et de 16h15a 17 h15 70 €
Mme Rita VERGOS Le Jeudi de 14h a 16h
Le Jeudi matin ou aprés-midi 1 fois par mois Yoga : le lundi de 17h30 a 18h 30 70 €
3 niveaux : 1-9h30 a 11h
2-17h30 a 19h
3-11h a 12h30 PEINTURE Toutes Techniques 20 €
CARTONNAGE 15 cours 135 € Atelier libre
Mme Geneviéve QUEFFURUS 2 groupes
INFORMATIQUE 20 € Le Vendredi de 14h a 17h Le lundi de 14h a 16 h15
Mr Thierry LASCOSTES de 16h30 a 18h 45
2 heures tous les 15 jours
Mardi 10hai2h
POTERIE MODELAGE 130 € PEINTURE SUR PORCELAINE
N.B Atelier libre + 10 cours Atelier libre 20 €
Les cours proposés seront ouverts Le lundi de 9h 30 a 12h + 10 cours 130 €
sous réserve d’un nombre Le vendredide 14 ha 17 h
suffisant d’inscriptions.
COUTURE COTOLAINE : tricot gratuit
Le mardi de 14h a17h Atelier libre
Atelier libre 50 € Le Mercredi de 14h a 16h 30

Le Mardi de 18h 15 a 20h 15 2 fois par mois
Cours




